
 

 

 

 « Celui qui honore son père obtient le pardon de ses péchés, celui qui glorifie sa mère est 
comme celui qui amasse un trésor. Celui qui honore son père aura de la joie dans ses enfants, 
au jour de sa prière il sera exaucé. Celui qui glorifie son père verra de longs jours, celui qui 
obéit au Seigneur donne du réconfort à sa mère. » (Extrait du livre de Ben Sira le Sage 3.4-7). 

 
Cette année 2023 se clôturera par le dimanche de la Sainte Famille de Nazareth. Et c'est 

précisément au mystère de la famille de Jésus, de Marie et de Joseph que nous voulons 
consacrer notre réflexion en ce mois de décembre. 

Jésus, Fils de Dieu fait homme, né à Bethléem, a grandi à Nazareth, entouré de l'amour 
de Marie et de Joseph. Jésus a vécu dans une famille humaine, où sa mère prenait soin de 
lui avec attention et beaucoup d'amour, et où son père lui enseignait à prier et à travailler, 
avec force et tendresse. Tout se déroulait dans un climat de paix, d'amour et d'entraide. « Le 
fils du charpentier », comme on appelait Jésus, vivait pleinement son humanité dans le 
respect de Marie et de Joseph. 

 
Jésus, qui donnera le nouveau commandement de l'amour, a observé et respecté les 

commandements de l'ancienne loi, les déclarant valables également dans la nouvelle 
alliance. Et le quatrième commandement dit : « Honore ton père et ta mère ». Même Jésus, 
qui leur était soumis, les honorait et les respectait, grandissant en sagesse, en taille et en 
grâce. 

 
« Honorer » : c’est reconnaître à chacun la place qu’il mérite, lui accorder la considération 

qu’il mérite. Honorer les parents, c’est reconnaître qu’ils sont porteurs d’une richesse 
d’expérience et de sagesse qui ne peut absolument pas être perdue. Honorer les parents, 
c’est avant tout reconnaître ce qu’ils représentent. Honorer ceux qui nous ont donné la vie 
est la condition pour conserver le sens de la vie comme promesse : c’est-à-dire avoir reçu la 
vie comme un don. Et cela aussi en cultivant la gratitude envers ceux qui nous ont amenés 
à la vie. 

 
« Grandir en sagesse » : c’est avant tout grandir en « sapientia cordis », c'est-à-dire la 

sagesse du cœur, donnée à tous les enfants de Dieu, mais qui doit être préservée et nourrie 
avec amour, avec humilité, avec respect. . Respect de la liberté d'autrui. Respect de ses 
propres limites. Respect de la nature et de l'environnement. 

La « sagesse du cœur » doit être protégée avec fierté, la fierté d’être des créatures « 
responsables » du présent et de l’avenir : de sa propre famille et de toute la famille humaine. 

 
L'Église, en cette fête de la Sainte Famille, veut que nous réfléchissions et méditions sur 

l'importance de la famille. Aujourd’hui, cette réflexion est plus urgente que jamais. Elle est 
indispensable, en raison de la gravité de la situation dans laquelle nous vivons, visible aux 
yeux de tous et dans tous des journaux. 
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Comment ne pas évoquer l'importance des réflexions de Magdalena Aulina sur la famille ? 
Comment ne pas rappeler qu'à Banyoles elle voulait une église dédiée à la Sainte Famille ? 

Magdalena disait que la Sainte Famille de Nazareth représente « la trinité de la terre ». 
La Trinité du Ciel et la Trinité de la terre se sont rencontrées en Jésus, Marie et Joseph. Elle 
croyait que « la famille de Nazareth – Jésus, Marie et Joseph – est l’exemple humain et divin 
de toute famille chrétienne, dans les joies et les tourments de la vie quotidienne ». Et elle 
disait encore : "Le Fils de Dieu s'est fait petit, comme chacun de nous, afin que nous n'ayons 
pas peur de notre petitesse et de notre faiblesse...". 

Si nous suivons l'exemple de la famille de Nazareth, nous pouvons proclamer en vérité « 
les béatitudes de la famille ». « Bénie soit la maison qui vit comme la famille de Nazareth, la 
famille de Jésus, de Marie et de Joseph ». « Bienheureuse la maison qui imite la maison de 
Nazareth, la Sainte Famille : une famille sainte, même si elle est troublée ». « Bienheureux 
les parents, bienheureux les grands-parents, s'ils savent enseigner à leurs enfants et petits-
enfants le respect, la gratitude et l'amour de la vie ! S'ils enseignent et vivent dans l'honneur. 

 
Nous confions notre famille et toutes les familles à Magdalena, l'inspiratrice de notre 

rencontre mensuelle. Qu'elle intercède auprès de Dieu le Père, pour qu'il aide l'humanité à 
rétablir les vraies valeurs, à restaurer sapientia cordis, la sagesse du cœur chez les enfants, la 
force dans les familles. Et qu’Il accorde à chacun l'espérance, la certitude que Dieu est fidèle 
à ses promesses et n'abandonne jamais ses créatures. 

 
 

 

 

 
 

 


